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LUNCH À LA CARTE 125 kr  
10:30-14:00 tis – fre/12:00-14:30 lör 

 
Inklusive surdegsbaguette, sallad, liten efterrätt & kaffe.  

 

FRÅN Hav & Gård 
14. UGNSBAKAT LAX 140G, UGNSPOTATIS, GRILLADE ROTFRUKTER & VARM CITRONSÅS 

Serveras med broccoli, ärtor, mixsallad, citron & dill. 
16. PANERAD RÖDSPÄTTA PRIMA KVALITET 150G MED UGNSPOTATIS                                                                                     

Serveras med broccoli, ärtor, mixsallad, citron & en gul smakfull remuladsås. 
70. BBQ FLÄSKFILÉ SOUS VIDE 200G MED UGNSPOTATIS & GRILLADE ROTFRUKTER  

Serveras med broccoli, mixsallad & varm pepparsås. 
21. KYCKLINGSCHNITZEL 160G MED UGNSPOTATIS & GRILLADE ROTFRUKTER                                                                               

Serveras med broccoli, ärtor, mixsallad, citron & mangorajadressing. 
20. CHILIMARINERAD KYCKLINGSPETT 180-200G MED SÖTPOTATISPOMMES  

Serveras på grillplatta med rotfrukter/paprika, mixsallad m/citronvinägrett, (melon), ajvar & grekisk yoghurtsås, apelsin.  
 

Marinans HAMBURGARE 
24. MARINANS HÖGREVSBURGARE 160G MED ÄKTA BRIOCHE & SKÅRGÅRDS CRISPERS                                                              

Serveras med salladsblad, bacon, tomat, rödlök, inlagdgurka, cheddar, dressing & coleslaw. 
26. KRISPIGA KYCKLINGBURGARE 140G MED ÄKTA BRIOCHE & SKÅRGÅRDS CRISPERS                                                                              
Serveras med salladsblad, tomat, picklad rödlök, cheddar, koriander, srirachamajonnäs & coleslaw 

27. HALLOUMI BURGARE MED ÄKTA BRIOCHE & SKÄRGÅRDS CRISPERS                                                                                     
Serveras med salladsblad, tomat, picklad rödlök, cheddar, koriander, lime & srirachamajonnäs. 
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NosSALADES* 
22. LUFTTORKAT SKINKA MED MELON, TOMATER & KRÄMIG BURRATTA                                                                 

Serveras med mixsallad med citronvinägrett, basilika, valnötter, balsamico & surdegsbaguette. 
23. FLAMBERAD CHEVRÉ CHOUD-SALLAD MED GRILLAT LUFTTORKAT SKINKA  

Serveras med rödbetor, mixsallad, picklad rödlök, päron, honung, valnötter, balsamico & surdegsbaguette.  
80. GRILLAD CHILIMARINERAD KYCKLING MED BACON, AVOKADO & ÄGG 

Serveras med mixsallad m/senapscitronvinägrett, rödlök, oliver, krutonger samt surdegsbaguett. 
81. HANDSKALADE RÄKOR MED AVOKADO, ÄGG, STENBITSROM & PEPPARROT 

Serveras med mixsallad, krutonger, rödlök & örtdressing, svartpeppar, dill & surdegsbaguette. 
 

SkalDJUR  
8. SKAGENRÖRA PÅ ÖRTROSTAD TORTILLA  

Serveras med salladsblad, gurka, stenbitsrom, citron, dill, peppar. 
9. GAMBAS AL PIL PIL (ASC märkt), MED VITLÖK, CHILI & LIME  

Gambas med soltorkad tomat, lime & persilja i en cazuela Serveras med mixsallad, jasminris & persilja vitlöksbröd eller crispers. 

 

Vegetariska RÄTTER 
30. HALLOUMI RÖDBETSBIFF MED UGNSPOTATIS & GRILLADE ROTFRUKTER                                                                                    

Serveras med broccoli, majskolv, mixsallad, lime & ajvar- & grekisk yoghurtsås. 
31. VÅRRULLAR I SALLADSBLAD MED SÖTPOTATISPOMMES (veganskt) 198,-                                                                                                    

Serveras med mixsallad m/citronvinägrett, koriander, chili, apelsin & sweet chilidipp. 
38. VEGOSCHNITZEL 125G MED SÖTPOTATISPOMMES & GRILLADE ROTFRUKTER 198,-                                                                              

Grönsaker/havre ger hög proteinhalt. Serveras med broccoli, ärtor, mixsallad, citron & mangorajadressing. 
 

Petit MENU 
32. MARINANS KÖTTBULLAR MED SKÄRGÅRDS CRISPERS                                                          

Serveras med klassisk gräddsås, lingonsylt, picklad gurka & ketchup. 
33. KRISPIGA BUTTERMILK PANERADE KYCKLINGFILÉ MED SKÄRGÅRDS CRISPERS  

Serveras med gurka, tomat & sweet chili eller ketchup. 
34. AMERIKANSKA PANNKAKOR MED BANAN & BÄR                                                                                                           

Serveras med lönnsirap, blåbärssylt/jordgubbssylt & grädde. 
35. BARNBURGARE MED SKÄRGÅRDS CRISPERS  

Serveras med cheddar (säg till om ni inte vill ha ost) utan grönsaker & tillbehör endast med ketchup. 
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Fika eller Lunch EfterRÄTTER ingår ej 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

80. MARÄNGSVISS MED VANILJGLASS 89,-                                                                                                                                       
Serveras med banan, jordgubbe/hallon, maränger & chokladsås.                                                                                                   

81. CHOKLADFONDANT MED VANILJGLASS 89,-                                                                                                                                 
Kladdig chokladbakelse, som serveras varm med jordgubbe/hallon.   

42. KLASSISK ÄPPELPAJ, RIKLIGT FYLLD MED ÄPPLE 89,-                                                       
Serveras varm med jordgubbe/hallon & vaniljsås                                                      
82. GLASS MED CHOKLADSÅS 79,-                                                                                                                                                                            

Serveras med jordgubbe/hallon & chokladsås.  
            50. VATTENMELONSORBET MED MYNTA 79,-                                                                                                           

Serveras med färsk melon & chokladsås.  
 

After  DRINKS ingår ej 
IRISH COFFEE 4cl 135,-/6cl 165,- 

Irish whisky , brunt rörsocker, varmt kaffe, grädde 
            KAFFE KOMBO 4cl 120,- /6cl 140                                                                                                                   

Bryggkaffe & Boulard Calvados Grand Solage eller Grönstedt VS 
 
 
 
                                                                                                       

VÅR MENY: Hos oss står smakerna i centrum – med rätter inspirerade av det europeiska köket, kryddade med asiatiska influenser. 
Fråga gärna vår personal om allergener eller köttets ursprung.  


